
手術後傷口注意事項 

 

1.保持傷口周圍紗布清潔、乾躁。 

2.皮膚周圍若有紅、腫、熱、痛或不正常分泌物時，應立即 

回診就醫。 

3.按醫師指示按時服藥及回診換藥。 

4.為促進傷口癒合，避免吃刺激性食物。 

5.手術中有留取檢體送檢時，應返診詢問其報告結果。 

6.若有發燒或其他不適症狀時，應盡快回診就醫。 

7.傷口視個別情況決定拆線時間（一般 7-14 天拆線）。 

8.拆線後，疤痕的照顧至少貼美容膠帶 2-3 個月。 
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